
Menú del día El Zarapatel semana del 1 al 5 de mayo

Entrantes

La Rusa (Nuestra ensaladilla)La Rusa (Nuestra ensaladilla)

Ensalada NoruegaEnsalada Noruega

Cardo con jamón en salsaCardo con jamón en salsa

Pisto con huevo pochêPisto con huevo pochê

Espaguetis a la boloñesaEspaguetis a la boloñesa

Paella de pollo y verdurasPaella de pollo y verduras

Macarrones a la carbonaraMacarrones a la carbonara

Curry de garbanzos, verduras y arroz integralCurry de garbanzos, verduras y arroz integral

Planto Principal

Bacalao en salsa verdeBacalao en salsa verde

Lomo de atún plancha con piperrada club Ranero y panaderasLomo de atún plancha con piperrada club Ranero y panaderas

Albóndigas a la jardinera con setasAlbóndigas a la jardinera con setas

Redondo de ternera a la jardineraRedondo de ternera a la jardinera

Carrilleras de cerdo ibérico estofadas al vino tintoCarrilleras de cerdo ibérico estofadas al vino tinto

Pollo TeriyakiPollo Teriyaki

Postre

Macedonia de frutas de temporadaMacedonia de frutas de temporada

Flan de huevo al carameloFlan de huevo al caramelo

Nuestro arroz con lecheNuestro arroz con leche

La tarta de chocolate más golosaLa tarta de chocolate más golosa

Leche frita hecha en casaLeche frita hecha en casa

Alérgenos \ Trazas

Cereales que contengan gluten
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Crustáceos y productos a base de crustáceos

Huevos y productos a base de huevo

Pescado y productos a base de pescado

Cacahuetes y productos a base de cacahuetes

Soja y productos a base de soja

Leche y sus derivados

Frutos de cáscara

Apio y productos derivados

Mostaza y productos derivados

Granos de sésamo y productos a base de granos de sésamo

Dióxido de azufre y sulfitos

Altramuces y productos a base de altramuces

Moluscos y productos a base de moluscos

No conocido o No tiene

Trazas
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